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DIABETOLOGIE 
IN KLINIK UND PRAXIS

Diabetes mellitus und Adipositas
Mittwoch, 25. Oktober 2023
Beginn: 17.00 Uhr
Ort: Lensing-Carrée Conference Center
Dortmund

Wir danken folgender Firma für ihre Unterstützung

			      Novo Nordisk Pharma GmbH	 7000 €

VERANSTALTUNGSDATEN
Die Zertifizierung bei der Ärztekammer Westfalen-Lippe ist 
beantragt.

Die Zertifizierung ist bei der VDBD-Akademie für Diabetesbe-
raterinnen  und -assistentinnen beantragt.

TEILNAHME
Um Anmeldung bis zum 20.10.2023 wird gebeten:
Online unter www.akademiedo.de/a14444

Klinikum Dortmund gGmbH
AkademieDO · z. Hd. Dorothee Grosse
Beurhausstr. 40 · 44137 Dortmund

Tel.: +49 (0) 231 953 20239	 Fax: +49 (0) 231 953 21063
dorothee.grosse@klinikumdo.de

IHRE ANMELDUNG
   �Hiermit melde ich mich zur Fortbildung „Diabetologie in Klinik 

und Praxis“ am 25. Oktobter 2023 an.  

   Ich komme mit   Personen.

Vorname

Name

Straße, Nr.

PLZ, Ort

Telefon

Fax

E-Mail

Datum, Stempel, Unterschrift

Termin
Mittwoch, 25. Oktobter 2023
17.00 – 21.00 Uhr

Veranstaltungsort
Lensing-Carrée 
Conference Center
Silberstr. 23 (Navi)
44137 Dortmund

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Veranstalter 
Klinikum Dortmund gGmbH 
AkademieDO
Beurhausstr. 40, 44137 Dortmund
 
Wissenschaftliche Leitung 
Dr. med. Marcus Altmeier
Direktor der Klinik  
für Diabetologie
Klinikum Dortmund gGmbH

Parkmöglichkeiten
Tiefgarage Stadttheater
Kuhstraße, 44137 Dortmund
Mo – Do: 6.00 – 24.00 Uhr
Fr – Sa: 6.00 – 1.00 Uhr

Rathaus / Stadtgarten
Hansastraße, 44137 Dortmund
Mo – Sa: 6.00 – 23.00 Uhr
Sonn- und feiertags geschlossen

Hansaplatz / Karstadt
Hansastraße, 44137 Dortmund
Mo – So: 24 Std. geöffnet

Rund um das LCC gibt es wei-
tere Parkhäuser. Diese haben 
frühere Schließungszeiten.

Kontakt LCC
Birgit Schlomberg,
Tel.: +49 (0) 231 9059 6101
Christian Bonefeld,
Tel.: +49 (0) 231 9059 6103
E-Mail: LCC@mdhl.de
www.medienhaus-lensing.de/lcc



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie auch dieses Jahr wieder zu einer interdiszipli-
nären Diabetesfortbildung einladen zu dürfen. 

Der „WHO European Regional Obesity Report“ von 2022 gibt 
den Anteil übergewichtiger Erwachsener in Europa mit 60% an. 
Menschen mit Übergewicht haben ein deutlich erhöhtes Risiko, an 
Diabetes zu erkranken. Hier spielt insbesondere die Entwicklung 
einer Insulinresistenz eine große Rolle. Mit aktuellen Therapien 
stehen uns Möglichkeiten zur Verfügung, sowohl krankhaftes 
Übergewicht als auch die Stoffwechselerkrankung Diabetes zu be-
handeln. Wir möchten Ihnen einen Überblick über den aktuellen 
Stand der Therapie geben. Im Fokus steht dabei wie immer der 
Mensch mit Diabetes.

Wir freuen uns auf Sie!

Herzliche Grüße,
Ihre

Dr. Marcus Altmeier, Dr. Frank Demtröder,  
Dr. Iris Donati-Hirsch und Prof. Dr. Thomas Reinbold

Mittwoch, 25.10.2023
Lensing-Carrée Conference Center 

17.00 Uhr Einführung in das Thema – Worüber sprechen 
wir eigentlich?  
M. Altmeier

17.30 Uhr Die Sicht des Endokrinologen – Bei mir sind es 
die Drüsen, Herr Doktor  
R. Taayedi

18.00 Uhr Die Sicht der Geriatrie – Diabetes und Ernäh-
rung, Gewicht und Alter, nicht immer einfach
K. Kimm 

18.30 Uhr Pause

19.00 Uhr Die Domäne der Diabetologie – (neue) medika-
mentöse Therapieoptionen 
I. Donati-Hirsch

19.30 Uhr Die Bedeutung der Adipositaschirurgie –  
Wir operieren es Ihnen weg  
M. Schmeding

20.00 Uhr Diskussion und Fazit
M. Altmeier, F. Demtröder, I. Donati-Hirsch,  
T. Reinbold

20.30 Uhr Ende der Veranstaltung

REFERENT:INNEN
Dr. med. Marcus Altmeier  
(wiss. Leiter)
Direktor der Klinik für Diabetologie,  
Klinikum Dortmund gGmbH

Dr. med. Frank Demtröder
Ärztlicher Leiter des Zentrums für 
Endokrinologie, Diabetologie, 
Rheumatologie im Hansakontor, ÜBAG 
MVZ Dr. Eberhard & Partner GbR und 
Klinikum Dortmund gGmbH

Dr. med. Iris Donati-Hirsch
Fachärztin für Innere Medizin, 
Diabetologin DDG und Ärztekammer 
Westfalen-Lippe, Diabetologische 
Schwerpunktpraxis, Diabetologicum 
DDG und Zertifizierte ambulante Fuß-
behandlungseinrichtung DDG,  
Silberstr. 22 44137 Dortmund 

Dr. med. Kirstin Kimm
Oberärztin der Klinik für Geriatrie,  
Klinikum Dortmund gGmbH 

Prof. Dr. med. Thomas Reinbold 
Direktor der Klinik für Geriatrie,  
Klinikum Dortmund gGmbH

Prof. Dr. med. Maximilian 
Schmeding, MHBA
Direktor der Klinik für Chirurgie,
Klinikum Dortmund gGmbH 

Dr. med. Robert Taayedi
Oberarzt des Zentrums für Endokrino-
logie, Diabetologie, Rheumatologie im 
Hansakontor, ÜBAG MVZ Dr. Eberhard 
& Partner GbR und Klinikum Dortmund 
gGmbH
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